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SMAK FOR VIN
[ ORD OCH

bBIL.D

ETT SYMBOLSYSTEM FOR VINSMAKER

Att dricka ett glas vin 4r en helhetsupp-
levelse. Det vi i dagligt tal kallar vinets
smak dr helhetsupplevelsen av vira
sinnesférnimmelser smak, lukt, kiinsel
och synintryck. Vinet kan till och med
héras ndr det dr mousserande och
bubblor finns i glaset. Men det #r inte
bara vinet i sig som #r en méngfacette-
rad upplevelse. I den totala upplevel-
sen av vinet ingdr ocksd den omgi-
vande miljén, om vi exempelvis dr pa
restaurang eller i hemmet. Med andra
ord, att dricka ett glas vin #r bidde en
kinslomissig och en intellektuell upp-
levelse.

Fréigan jag stiller mig i min forskning
dr hur vi tolkar och kommunicerar véara
upplevelser. I vart sprék har vi tillgang
till sévél ord som bild samt mimik och

gester. Nir orden inte ricker till anvin-
der vi bilden. Det hir resonemanget
kommer att utvecklas vidare i min
doktorsavhandling vid KTH Arkitek-
turskolan i ett tvirvetenskapligt sam-
arbete med Stockholms universitet
Institutionen for tillimpad kommuni-
kationsvetenskap — GI (Grafiska insti-
tutet) och IHR (Institutet for Hogre
Kommunikations- och Reklamutbild-
ning). Ovrig bakgrund till arbetet ir
mina filosofiska studier vid Stockholms
och Uppsala universitet samt mitt yrke
som projektledare och grafisk formgi-
vare inom reklambranschen.

I den empiriska undersékningen i
avhandlingen har jag konstruerat och
designat ett symbolsystem for gene-
rella smakupplevelser av vin baserat pa
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gingse vinsprikstermer. Symbolsyste-
met #dr tinkt att fungera som konsu-
mentinformation. Tre stycken smak-
symboler kan markeras till exempel pa
baksidesetiketten pd vinflaskan. Det
innebér att symbolerna maste kunna
hanteras av bade vinkonsumenter som
ska avldsa dem och av vinexperter som
ska ange symbolmarkeringen f6r vinet.

I det foljande vill jag kort beskriva
hur ord och bild kompletterar och
samverkar med varandra i symbol-
form. Vad en symbol #dr och hur vi
anvinder den. Avslutningsvis visar jag
ett par exempel pa de vinsymboler som
ingdr i undersékningen.

VART SPRAK
AR BADE ORD OCH BILD

Ord och bild har ett intimt samband i
var kommunikation med varandra. De
fungerar naturligtvis som fristiende
kommunikationsformer men har ocksa
en gemensam utvecklingshistoria. Ett
tydligt exempel pa den néra relationen
ir metaforen dir vi i ord beskriver en
upplevelse i bild. I huvudsak anvinder
vi egentligen alltid spraket for att pa ett
eller annat sitt fdrmedla bilder av upp-
levelser ur livet.

Bild grundar sig pa synintrycket
medan ord som tal och ljud ursprungli-
gen baseras pd horseln. Nir det giller
sprik mdste man goéra en distinktion
mellan det talade och det skrivna
ordet. Alla kulturer har fran bdrjan
varit talsprikliga och det #r forst cirka
1500 f Kr som man kan tala om skrift-
sprékliga kulturer. Man kan ocksé ut-
trycka det sé att talsprék dr medfott
medan skriftsprak maste liras in. For-
stielsen av talspriket bygger pd hor-
seln medan spriket som skrift beror av
synintrycket dven om vi nér vi ldser och
skriver samtidigt kan "hoéra” ordens

uttal inom oss. P4 s sitt blir skriftspra-
ket ett slags ordbilder dir vi dnnu en
géng kan se det intima sambandet mel-
lan ord och bild.

I den talsprakliga kulturen fick man
foérst och frimst forlita sig pd minnet
for att kunna féra kunskap vidare. Hir
utvecklades minneskonsten (7%e Art of
Memory) dir man med hjilp av bilder
eller symboler littare kunde forstirka
den verbala kunskapen. Detta praktise-
rades i konkret form bland annat inom
religionen didr man pa vidggarna i kyr-
kan hade symboliskabildereller snarare
konstverk for att underlitta memore-
ringen av de bibliska berittelserna. Inte
sillan mélade man bokstavligen fan pa
viggen for att skrimma den analfabe-
tiska befolkningen till lydnad. Ordsprak
hade ocksa en viktig minnessymbolik
och di ofta av en mer moraliserande
karaktir.

Idag tar vi det skrivna ordet for givet
men historiskt sett dr skriftspraket en
forhéllandevis ny foreteelse fér gemene
man. Det var f6rst ett par hundra ar
efter att Gutenberg pa 1400-talet upp-
fann boktryckarkonsten som skrift-
spraket spreds till befolkningen genom
den tryckta boken. Det #r egentligen
inte forrdn i mitten av 1goo-talet som
det blivit var mans egendom genom
massproduktionen av bocker som till
exempel den populira pocketboken.

FRAN HIEROGLYFER
TILL FONETISKA TECKEN

Alla skriftsprék #r i sig en bild da de
grundar sig pa synintrycket. Men
skriftspraken varierar i sin uppbyggnad
och struktur mellan olika kulturer och
tidsepoker. Man kan s#ga att de bestar
av antingen symboler eller tecken. Om
vi ser till den visterlindska kulturen i
ett generaliserat historiskt blixtper-
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spektiv sd har dagens alfabet utvecklats
fran hieroglyferna. Ursprungligen var
varje hieroglyf en avbildning av sin
betydelse men med tidens géng abstra-
herades de mer och mer till ideogra-
fiska symboler. Innehéllet eller symbo-
lens mening blev viktigare &n den yttre
formen. Inom grafisk design, som jag
aterkommer till senare, anviinder man
de motsvarande begreppen piktogram
och ideogram fér symboler som avbil-
dar nagot konkret respektive stéir for en
virdering eller en idé.

De f6rsta hieroglyferna upptrider
ca 3000 f Kr och utvecklas under de
foljande tretusen éren till den fonetiska
alfabetskoden. Alfabetet ir ett fonetiskt
skriftsystem som bestdr av ett tjugotal
tecken och dir varje tecken motsva-
ras av ett ljud. Skriftspriaket har med
andra ord utvecklats fran hieroglyfer-
nas avbildande symboler via de abstra-
herade ideogrammen till att slutligen
bli fonetiska tecken.

En av de stora fordelarna med att
ha ett alfabet dr att det med ett litet
antal fonetiska tecken gar att skapa ett
o#ndligt antal ord. Som jimf6relse kan
nidmnas det kinesiska skriftspraket som
i modern tid bestar av ca 40000 bild-
tecken dven om man klarar sig bra med
3 000-4 000 tecken.

SYMBOLER OCH TECKEN

Man kan nu med ritta friga sig vad det
dr for skillnad mellan symboler och
tecken. Hir finns en mingd skiftande
tolkningar i litteraturen. Utifrdn min
filosofiska bakgrund?® har jag féredragit
att uttrycka det som att symboler har
mening medan tecken har betydelse.
Man kan tycka att det 4r samma sak i
dagligt tal men det finns en viktig filo-
sofisk distinktion mellan begreppen
mening och betydelse.? Kort uttryckt

kan man s#ga att ett tecken har bety-
delse da det refererar till ett yttre
objekt. En symbol diremot har mening
dé den #r en bild f6r en inre reflekterad
tanke eller kiinsla. En bokstav i alfabe-
tet 4r ett tecken med en betydelse som
refererar till ett ljud men den har i sig
ingen mening. Sitter man ihop flera
bokstiver eller tecken till ett ord sa
kan ordet ses som en symbol med en
mening som grundar sig pa en reflekte-
rad upplevelse.

Tecken fungerar som signaler till
vara sinnen. En signal 4r ocksd nagot
som vi tolkar och reagerar reflexmis-
sigt pd. En symbol ddremot kriver en
reflekterad tolkning for att vi ska forsta
den. Alla tecken och symboler kriver
inldrning och férstielse for att vi ska
kunna anvidnda dem. Man kan uttrycka
det sd att samma bild kan fungera bade
som symbol och tecken.

Vid inldrning av en bildsymbol sker
en reflekterad tolkning. Nir vi lirt in
bildsymbolen och har forstatt den sa
kan den 6vergi till ett tecken som vi
agerar pa som en signal. Ett bra exem-
pel dr vigmirken som vi méste ldra in
for att kunna anvinda i trafiken. Varje
trafikmirke 4r en symbol med en
mening som grundar sig pd en komplex
reflekterad tanke. Nir vi lért in trafik-
mirkets mening sd kan vi anvidnda det i
trafiken. Dir finns det inte tid for
reflekterande begrundan utan trafik-
mirkets symbolform har nu Svergitt
till ett tecken och blir en signal som vi
reagerar pa direkt. Hir visar det sig
ocksd om vi har forstitt symbolens
mening och om vi reagerar ritt eller fel
pa trafikmirket som signal. Nir vi
anvinder tecken och symboler sa dr
det med andra ord en process i flera
steg av att tolka, ldra in samt anvinda
och forstd. De funktionella symbo-
lerna som vi anvinder i var vardag ska
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ocksa vara ldtta att ta till sig. De ska
formgivningsmissigt stimma Overens
bade med sin omgivning och med sitt
innehall.

FUNKTIONELLT SYMBOLSYSTEM
FOR VINSMAKER

Som jag inledningsvis nidmnde har
jag inom ramen for mitt avhandlings-
arbete konstruerat ett symbolsystem
for vinsmaker. Det teoretiska resone-
mang som forts om spriket som bade
ord och bild samt bild i form av tecken
och symboler behéver illustreras i en
empirisk unders6kning for att ge en
fordjupad forstaelse for det teoretiska
resonemanget. Men framfor allt f6r
att utréna huruvida upplevelser kan
férmedlas mer effektivt i bild 4n i ord.
Vinsymbolsystemet visade sig vara ett
bra verklighetsbaserat exempel f6r att
undersgka 6versittning fran ord till
bild. For det forsta finns det redan ett
firdigt sprik, vinspriket, och for det
andra #r vinsprikstermer ofta metafo-
riska uttryck fér upplevelser.
Symbolsystemet #r tinkt som en
kompletterande konsumentinforma-
tion till de vanliga vinkonsumenterna
med begrinsad kunskap om vinspra-
ket. De tillhor en stor grupp som under
senare ar har fitt ett 6kat intresse for
vinkulturen bland annat genom det
ut6kade vinsortimentet i landet. De har
ocksa exponerats for vinspriket da det
numera anvinds i mer publika media
som Systembolagets prislista samt tid-
skrifter och tv-program om mat och vin.
Den andra viktiga gruppen som
berors av symbolsystemet &dr vinexper-
ter med stor kunskap om vinspréket.
Bedémningen och den tinkta symbol-
markeringen av vin gors av vinexperter
hos vinproducent eller distribut6r. Sym-
bolsystemet méste vara ett funktionellt

verktyg for vinexperternas yrkeskar.

En intressant skillnad mellan de tvd
grupperna, vanliga vinkonsumenter och
vinexperter, dr deras i en aspekt mot-
satta forhallande till vin. Den vanliga
vinkonsumenten har ett subjektivt hel-
hetsupplevelseperspektiv da vinet oftast
dricks tillsammans med vinner i olika
sammanhang och milj6er. Vinexperten
som yrkesman didremot, har ett upple-
velseperspektiv som i mojligaste mén
ska vara objektivt. Vinprovningar gérs
efter vissa beprovade regler som utar-
betats i en lang tradition inom bran-
schen. Att bedoma ett vins alla schat-
teringar dr en konstart som kriver stor
erfarenhet och kunskap.

Den
bedémningen av vin g6rs med hjilp av

mest restriktiva  objektiva
sensorisk analys i laboratoriemiljo for
att undvika yttre storande stimuli. Och
for att fa fram vinets "rena” kvalitets-
egenskaper. Hir testas viner av bade
vinexperter och vinkonsumentpaneler
for att ta fram profiler av olika sinnes-
férnimmelser av ett vin.

SYMBOLSYSTEMETS
STRUKTUR OCH DESIGN

Steg ett i konstruerandet av ett symbol-
system for vinsmaker innebar att gora
ett relevant urval av vinsprikstermer.
Antalet termer méste vara hanterbart.
Frimst f6r vinkonsumenten som idag
blir utsatt f6r en mingd olika symboler
och koder i alla méjliga och omdojliga
sammanhang. Symboler har en frek-
vent anvidndning idag inte minst inom
datavirlden. Och det dr ingen tillfil-
lighet da symbolen har tvé stora kom-
munikativa férdelar, nimligen att den
forstds snabbt och att den ir internatio-
nell. Framfér allt det f6rra harmonierar
med de flesta konsumenters livsstil idag.
Det finns inte tid att férdjupa sig lingre
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stunder i all information som vi expo-
neras for dagligen.

Ett hanterbart antal termer visade sig
vara fjorton stycken. Antalet termer
avgjorde ocksd urvalet av vinsprakster-
mer.3 Med ett sa litet antal kan man
inte g4 in pé detaljer utan man far néja
sig med ett urval av generella smak-
upplevelser. Som exempel kan tas den
generella termen frukt som med andra
ord inte preciserar nagon specifik frukt
som ipple, pidron eller melon. Dess-
utom maste man komma ihag att struk-
turen dr gjord utifrdn den vanliga vin-
konsumentens perspektiv. Det innebir,
och hir baserar jag mig p4 min egen
erfarenhet, att man alltid uttrycker att
ett vin smakar si eller sa. For en vinex-
pert kan det som vi benimner som
smak vara bade doft- och kinselin-
tryck.

Efter urvalet av vinspridkstermer
intrider steg tvd som innebér att med
hjilp av grafisk design Oversitta res-
pektive vinspraksterm till en bild. De
forsta bildskisserna utvecklades sedan
med hjilp av geometriska konstruktio-
ner till symboler. Symbolerna 4r hand-
ritade som tuschoriginal f6r att kor-
respondera med produkten vin som i
stor utstriackning dr hantverksbaserad.
Precis som upplevelsen av att plocka
druvan for hand 4r handen verktyget
for att skapa upplevelsen for smaken i
symbolform.

Sedan foljer naturligtvis en process
av korrigeringar for att nd det slutliga
resultatet, det vill siga ett symbolsys-
tem for generella smakupplevelser. I
denna process har jag tagit hjilp av en
referensgrupp som férutom mina hand-
ledare frin den akademiska virlden
bestér av sex stycken experter fran vin-
branschen.4 Referensgruppen med all
sin kunskap har varit en ovirderlig
hjilp for att uppné den slutliga formen

fér symbolsystemet som en prototyp
firdig f6r undersokning.

En unders6kning har gjorts av de
bada huvudgrupperna, vanliga vin-
konsumenter med liten kunskap om
vinspréket, och vinexperter med stor
kunskap om vinspraket. Undersok-
ningspersonerna har ocksd uppdelats i
grupper utifran kén och alder. Under-
s6kningen har innehéllit moment av fri
association, inldrning samt anvdndning
och férstdelse av symbolsystemet i en
liten vinprovning. Resultaten av samt-
liga moment har varit goda med stark
positiv korrelation mellan de béada
huvudgrupperna. Det vill siga vinkon-
sumenterna och vinexperterna hante-
rar symbolsystemet pa samma sitt.

Oversittningen fran ord till bild av
en generell smakupplevelse fir anses
ha fungerat. Det visade sig att ménga
hittade ritt
ord eller en synonym redan i det forsta

undersdkningspersoner

momentet av att fritt associera ett smak-
ord eller en term till respektive symbol.
En intressant vidare fragestillning hir
ir om det finns ett arketypiskt form-
sprik som korrelerar till ord.

Som man kan se i symbolexemplen
nedan ir varje symbol designad i en
abstraherad geometrisk form. Det av-
bildande momentet har nedtonats for
en mer karaktiristisk form. Det geome-
triska formspréket ger en enkel tydlighet
at en fortfarande komplex konstruk-
tion. Det har varit en avsiktlig tanke da
det dr de extrema momenten och tyd-
ligheten i formgivningen som gor sym-
bolerna litta att avlisa och memorera.
Det finns ocksd som synes en tydlig
inspiration fran de hieroglyfiska teck-
nen. Tanken hir #r att vin och hiero-
glyfer har ett gemensamt ursprung som
utvecklats under tidsepoker och kultu-
rer. Det vi ser idag dr den uppdaterade
formen.
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Symbol f6r den generella smaken for "frukt”. ~ Symbol for den generella smaken for “striv”.
© Annica Nordegren. © Annica Nordegren.
e —
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I.

FOTNOTER

De filosofiska teorierna utgér framfér
allt ifran foljande filosofer: Ernst Cassi-
rer (1874-1945), tysk filosof, professor i
filosofi i Hamburg 1919—33, lektor i
Oxford 1933-35, professor i G6teborg
1935—41, gistprofessor vid Yale, New
Haven 1941-43, i New York 1944-45.
Susanne K. Langer (f. 1895), ameri-
kansk filosof, elev till Ernst Cassirer.
Ludwig Josef Johann Wittgenstein
(1889-1951), Gsterrikisk-engelsk filosof,
professor i Cambridge 1939-1947.
Filosofen Gottlob Frege har ett berémt
exempel med Aftonstjirnan och Mor-
gonstjdrnan. Stjirnorna har samma
betydelse men olika mening. Betydel-
sen dr lika da de refererar till samma
objekt det vill séiga planeten Venus.
Diremot har de olika mening med olika
begreppsinnehéll d4 den ena upptrider
pé kvillen och den andra pa morgonen.
Urvalet av vinsprékstermer har gjorts
fran Herdenstam, Anders (1998), Ez
studie 1 det svenska vinspriket. D-uppsats
vid Hégskolan i Orebro, Institutionen
for restaurang- och méltidskunskap.
Uppsatsen behandlar de mest anvinda

vinsprikstermerna som dr konsument-
relaterade respektive fackspraksrela-
terade i Systembolagets prislista samt
tidskriften Dina Viner.

4. Referensgruppen bestar av foljande

personer:

- Staffan Brinnstam, PR-chef Systembo-
laget Restaurangpartner

- Charlotte Erlandsson, marknadsanaly-
tiker Systembolaget

- Bengt Frithiofsson, VD Gastronomedia

- Carl-Jan Granquist, géstgivare Gryt-
hyttans Gistgivargard, adjungerad
professor Stavangers hogskola

— Per Hermansson, chefssensoriker Vin
& Sprit AB

- Jan Rosborn, produktchef inkdp av vin
ICA Menyféretagen AB

- Jerker Lundequist, huvudhandledare,
professor Arkitekturskolan KTH

— Chris Ottander, bitridande handledare,
docent

— Rolf Back, bitridande handledare,
forskningschef Institutionen fér till-
limpad kommunikationsvetenskap
Stockholms universitet, adjungerad
professor Luled Tekniska Hogskola.
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