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BRANNVINS-
BORDENS

FIENDE

NYKTERHETSKAMPEN CARL af FORSELL

"Den som idr fodd Svensk, och ilskar sitt
Fidernesland, méste med djup bedréf-
velse erkiinna, att ett omattligt bruk af
starka drycker, under senare tider, till
en grad tagit 6fverhand, att Nationen
hotas med ett bade fysiskt och moraliskt
lidande af den miist vidstrickta och oro-
ande beskaffenhet. [...] Missbruket har
strickt sig till alla Samhillsklasser, s&
att det dr icke mera sillsynt att se bade
kvinnor och barn berusade.”

Carl af Forsell om det svenska supandet i
Underrittelse om de { America nyligen stiflade
Temperance-societies (1830).

Delar av den svenska nykterhetsrorel-
sen tog form hemma hos Carl af Forsell
ar 1830 i Lantmiteriets huvudkontor
pé Triadgirdsgatan vid Kungstridgér-
den i Stockholm.*

Carl af Forsell (1783-1848) var inte
vem som helst. Han var en klassresenér
som utbildats till officer pa Karlbergs
nya krigsakademi dren kring 1800. Dér-
efter hade han dgnat sig 4t diverse kart-

projekt och varitmed och planerat Gota
kanal men avbrét detta for att vara med
i kuppen mot Gustav IV Adolf viren
1809. Forsell blev d4 adjutant at George
Adlersparre, som inledde kuppen med
att g& mot Stockholm med sin virm-
lindska armé - och Forsell var nira att
avriittas som landsférridare av en upp-
brusande Georg von Débeln i samband
med detta. Dédrnidst blev han adjutant
at tronfoljaren Karl August (som has-
tigt avled infor Forsell forsommaren
1810), och sedan at Karl Johan Berna-
dotte, som adlade honom 1817 efter att
Forsell ansvarat fér hans kartsamling
under Napoleonkrigens sista &r.

Sedan kastade sig Forsell in i flera vitt
skilda projekt. Han forfattade en utred-
ning om Stockholms stads férsvar — sta-
den var ju efter forlusten av Finland en
griansstad - han initierade sparbanksro-
relsen och verkade en tid som bankdirek-
tor, han startade Sveriges forsta Angbéts-
linje mellan Stockholm och Géteborg
(dven om en del av resan gick med hist
och vagn), han skrev en del tidningsartik-
lar i Granskaren och Allméinna Journalen
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samt paborjade sina statistiska beskriv-
ningar av Sverige. Dessutom hann han
med att under 1820-talet utndmnas till
overdirektdr for Lantmiteriverket.

Hans nyfikenhet och entusiasm for
samtidsfragor gjorde att han dven kom att
intressera sig for nykterhetsfragan. Under
sin tid som officer - han blev 6versteldijt-
nant innan han var 35 4r gammal — hann
han sannolikt se en hel del dryckenskap
bland beviringarna. Och arbetet p& Lant-
miiteriet och med de statistiska beskriv-
ningarna av Sverige och svenskarna med-
forde att han reste ofta i Sverige och fick
se mycket av hur folket levde.

SENSATIONELL SKRIFT

Det europeiska revolutionsaret 1830
férde med sig flera hindelser i Sverige.
Den radikalt liberala Affonbladet grun-
dades, ett omdebatterat forslag till en
riksdagsreform sjosattes och den libe-
rala oppositionen vidrade morgonluft.
Samtidigt firade man detta ir 1000-
arsjubiléet av Ansgars forsta kristna
predikningar i landet. For Forsells del
innebar dven 4ret att en av hans skrif-
ter: Underrattelse om de { America nyligen
stiftade Temperance-societies, jemte forslag
till dylikas eller sd kallade Mattlighets och
Sedlighets Foreningars inréttande 1 fider-
neslandet publicerades. Skriften hand-
lade om de sedan 1826 inridttade métt-
lighetssillskapen pé andra sidan Atlan-
ten. Den forsta upplagan av Forsells
skrift pa 1 0ooo exemplar silde slut inom
en ménad, varfor en ny lika stor fick
tryckas. Skriften gjorde enligt Forsells
gamle chef George Adlersparre "sensa-
tion” - intresset fér det allmdnna och
omfattande supandet lag i tiden. I 1828
ars almanacka kunde man exempelvis
lisa Om branvinets forderfliga influtande
pd helsa, seder och vilmdga.

I skriften rapporterade Forsell - ano-

nymt - om mattlighetsféreningarnas
framgangar i Amerika och Storbritan-
nien, och féreslog nagot liknade i Sve-
rige. Situationen i det egna landet karak-
teriserades som kritisk. Enligt de siffror
Forsell uppgav sa dracks i USA, dir
mittlighetsféreningarna hade vuxit till
sd snabbt, 5 gallons (cirka 19 liter) "het-
siga drycker” per person. I Sverige var
motsvarande siffra 6ver 7 gallons (cirka
26 liter) per person, uppgav Forsell, som
kopplade samman kriminaliteten i lan-
det med det svara drickandet. Forsell
resonerade vidare om vad han senare
skulle utveckla i sina statistiska verk,
nimligen den snabba folkokningens
betydelse. Redan nu - som forste svensk
- var han influerad av den brittiske
nationalekonomen T R Malthus teorier
om att befolkningsékningen hotade ske
snabbare dn néringsutrymmet medgav:
"Det dr en av StatsEconomiens axi-
omer, att derist Folkets egen omtanka
och forsigtighet icke ligga band pé den
snabba folkékningen, s& méste hunger,
ndd, brott och elinde gora det”. Forsell
gav vidare manga exempel pé brinnvi-
nets skadliga inverkan dven pa djuren:
kor som fick brinnvin fédde dubbelt s
manga doda kalvar som kor som inte
fick det, andra djur blev smavixta eller
tappade tinderna av allt brinnvin som
bénderna uppenbarligen gav dem.
Forsells idé om mattlighetsséllskap
riktade sig frimst till medelklassen,
med avsikt att det skulle rdcka med att
underkasta sig mattlighetsidealet - man
behoévde alltsa inte avsiga sig allt bruk
av alkohol. Sikert var det att géra en
dygd av nédvindigheten, eftersom For-
sell framhéll att den som var van, eller
for sin hilsa behovde, ett eller ett par
glas vin till middagen eller en "appetit-
sup” kunde fortsitta med det. Annars
skulle det helt enkelt bli for f& personer
engagerade i den nya rorelsen.
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Forsells aktivitet i nykterhetsfrigan
var uppenbarligen genuin. Hans {6r-
skjutning under 183o-talet dr ocksa
talande. Till en bérjan var han en forsik-
tig méttlighetsvin, men efterhand blev
han en radikal lagstiftningsanhingare
- sé radikal att han till slut fick limna
nykterhetsrorelsen.

HEMBRANNING OCH SUPSEDER

Men varfor detta hastigt uppflam-
mande intresse for nykterhetsfrigor?
Sedan slutet av 1700-talet och Bellmans
rusiga tid hade spritfloden bara vuxit i
omfattning i landet. Linge var ¢let den
stora drycken i Sverige. Brannvin hade
forekommit sedan slutet av 1400-talet,
men di som en exklusiv dryck for ett
litet fital. Under stormaktstiden blev
brinnvinet allt mer populirt, och kon-
takterna med kontinenten gjorde att
konsten att brinna egen sprit importe-
rades av hemvindande krigsveteraner.

Men den férsta hilften av 180o-talet
innebar nigot av en kulmen p4 supan-
det i Sverige — dven om det dr svart att
veta den exakta omfattningen av drick-
andet. Men man bdrjade da dricka
brénnvin pa samma sétt som man tidi-
gare hade druckit 6l eller utspitt vin.
En av flera orsaker var hembrinningen,
som helt avreglerades ar 1809 - alla
kunde nu brinna bridnnvin. Tidigare
fanns det krav p4 att ritten att tillverka
brénnvin skulle vara knuten till jordé-
gande, varfér den nya forordningen
innebar att dven stadsbor fick stérre
tillgang till alkohol. Rittigheterna efter
1809 gillde dessutom inte bara tillverk-
ning utan dven forsiljning. I gengild
6kade beskattningen av spriten. Avreg-
leringen fick snabb effekt och produk-
tionen decentraliserades och ckade. Pa
Gustav IIL:s tid fanns 6o statliga krono-
brinnerier i landet. Ar 1830 fanns 6ver

170 ooo sé kallade husbehovsbrinne-
rier. Aven den nya ravaran for brinn-
vin, potatisen, bidrog till att tillverk-
ningen 6kade, och skiftena férbittrade
jordbruksproduktionen, vilket gynnade
prissdnkningar som ocksa bidrog till
Okad produktion. Enligt osdkra berdk-
ningar si dracks pd Bellmans tid pa
1780-talet drygt 5 liter 5o-procentigt
brinnvin per person och ar. P4 1820-
talet ska siffran ha 6kat radikalt - enligt
vissa, av senare forskning visad, 6ver-
drivna berdkningar till hela 45 liter per
person och ar.2 Detta ska ses i samband
med den proletarisering som skedde
under borjan av 18oo-talet och som
innebar att allt fler egendomslosa levde
i svar fattigdom. Det billiga brinnvinet
blev en trost f6r minga.3

En prist i Visterg6tland, | Lenner-
gren, rapporterade ar 1836 att bar-
nen uppféddes pa brinnvin: "Det dr
ej ovanligt att se modern taga barnet
fran bréstet och hilla i det en droppe
brinnvin och dirpé ligga det till bros-
tet. Ofta brukades ge barnet en sudd att
suga, doppad i brinnvin, for att stirka
deras mage, mata det med tuggor, upp-
blotta i brannvin”. Ungdomarna drack
tillsammans, rapporterade han vidare,
pigorna hade med bréinnvin till mark-
naderna for att ge till unga min. Gran-
narna bjéd varandra pa supar, inte bara
en eller tva utan tre eller gidrna fyra:
”Att bjuda pé en sup anségs for gnideri”.
Vid bréllop och andra tillfillen tog man
med sig brinnvin f6r att dricka i och
utanfor kyrkan.4

Mainga trodde att brinnvinet var nyt-
tigt, och det anvindes mot de flesta
krimpor. Det saldes 6verallt. Ldngs alla
vigar fanns krogar dér det var littare att
f tag pé ett glas brinnvin #n ett glas rent
vatten eller svagdricka. Att spriten var
litt att transportera och holl sig bittre
in 0l eller vin spelade ocksd in och
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gjorde den till en perfekt handelsvara -
brinnvinet frés inte, bortdunstade inte,
moglade inte. Den sé kallade aptitsupen
var vida utbredd, manga drack en sup
till varje maltid, varje dag.5

Anda fram till tidigt 1830-tal fick man
en daglig sup i fingelserna, och varje
dag kunde man se fulla minniskor pa
Stockholms gator, pépekade Forsell.
Han rapporterade i flera av sina skrifter
om avskrickande fyllerihistorier - om
tomma oxkirror som gitt vilse eftersom
kusken blivit stupfull och ramlat av vag-
nen, om redldsa personer i dikena lings
vigarna under hans resor i Sverige, om
en bonddring han sett som sprickt
skallen och détt nér han pa fyllan ram-
lat nedf6r en trappa, om histdragna
vagnar med plakata kuskar i full och
védlig karridr pa Stockholms gator, om
bedrévade kvinnor som himtade sina
redlsa min pd krogen och stjélpte upp
dem i kiirran och kérde hem dem, och
sd vidare. Sidant hade han sett till leda.

STATISTIK OVER SUPANDET

Att supandet i Sverige under borjan av
1800-talet var svért visste alla— med den
stora konsumtionen var nog inte méanga
nyktra ndgra lingre stunder. Men hur
utbrett det var borjade man ana forst
nir Forsell bérjade sitta siffror pa det. I
Statistik gfver Sverige skriver han att kri-
gen skadade Sverige mindre #n bridnn-
vinet och att 3/4 av alla brott, all nod
och allt elinde som drabbar svenska
folket gick att hirleda till just brinn-
vinet, som fritte sjilva "roten af natio-
nen”. Den svenska allmogen karakteri-
seras av honom som priiglad av "en viss
rihet, med deraf hirlytande vildsam-
het, hvilken senare dock oftast ir for-
anledd af ett omittligt bruk af brinvin”.
"Fér den sanne fosterlandsvinnen fin-
nes intet imne for dess uppméirksamhet

af en mer oroande beskaffenhet #in det
hos Nationen 6fverhandtagande bruket
af brinnvin”, skrev han vidare. Forsell
var medveten om den snabba 6kningen
sedan Gustaf III: s dagar, och skrev om
den i sin statistik: Ar 1786 uppgick den
arliga brinnvinsfortiringen till 6ver
5 miljoner kannor (cirka 13 miljoner
liter) — men dé ingick dven Finland i siff-
rorna. Ar 1829 var siffran 22 miljoner
kannor (cirka 58 miljoner liter), uppgav
han. Forsell konstaterade att brinn-
vinet anvindes vid alla livets skeden:
bréllop, fédslar, dop och begravningar
atfoljdes av supar — manga supar. Alla
affiirer avslutades med en sup, som tack
for hjilpen bjod man oftast pd en sup,
brinnvinet anvindes for att 6ka aptiten
eller mot hunger, kyla och viirme.®
Under sina resor i Sverige hade For-
sell ofta stott pa allmogen, som inte sél-
lan var rejilt berusad fram pé kvillen:
"Dessa omringa da vanligtvis dkdonet,
eller den resande, lyfta pa vagnen, tala
om for hard kérning eller fér tungt lass,
och goéra tusende anmirkningar, alt
under stoj, buller och trotsighet, lika-
som de ville férséka huru langt den

2

resandes talamod kan g4”. Bridnnvi-
net var alltsa det svenska folkets stora
fiende. Av beviringsmanskapet var i
vissa ldn upp till 1/3 av alla ynglingar
odugliga for militirtjinst, varfér han
befarade att svenska folket - om inget
gjordes - skulle bli svagare for varje ny

generation.”

MATTLIGHET ELLER
BRANNVINSABSOLUTISM?

I slutet av november 1830 samlades
alltsd i Forsells hem en mingd nyk-
terhetsviinner - ett resultat av hans
uppmirksammade skrift i frigan. Man
beslutade sig for att grunda en mattlig-
hetsférening.
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En av alla dem som kom och gick i
Forsells hem vid Kungstridgarden var
den brittiske ingenjéren och fabrikéren
Samuel Owen. Han tog vid ett tillfille
hosten 1830 med sig pastorn och mis-
siondren George Scott. Diskussionen
inom gruppen pendlade mellan en
mattlighetslinje och en absolutistisk.
Efter ndgra moten beslét gruppen att
hivda mattligheten, precis som Forsell
foresprakat. Mattlighetsféreningar bil-
dades dven i Jonkdping, i G6teborg och
pa andra stillen. Men de fick dock en
kortvarig historia. En skrift, 777/ de mdtt-
ligt supande, publicerades snart av Scott
eller Owen (oklart vem som verkligen
skrev, dock stir Owen som forfattare
av skriften) med kritik av mattlighets-
féreningarnas alltfér defaitistiska linje.
Och efter den storstilade starten hordes
inte heller mycket mer av dem. Ett sista
mote holls i november 1831. Samtidigt
mobiliserade Owen och Scott sin abso-
lutistiska linje, det vill séga total avhall-
samhet frin brinnvin, och grundade
varen 1831 Kungsholms nykterhetsfor-
ening. Forsell vergav snabbt den miss-
lyckade mittlighetsprincipen och blev
snart enrollerad av den vixande nyk-
terhetsforeningen och blev forst vice
ordforande, och efterhand ordférande
i Stockholms Nykterhetsférenings cen-
tralstyrelse. Precis som mittlighetsro-
relsen sa fick dock nykterhetsrorelsen
problem efter en tid. Koleraepidemin
6ver Europa 1834 ledde till att drickan-
det okade, eftersom ménga trodde att
spriten kunde bota sjukdomen. Samti-
digt drog inte Forsell och Scott jimt.
Scott ogillade Forsells inflytande, efter-
som han tidigare hade varit mattlig-
hetsvin och inte absolutist, och Forsell
4 sin sida ville se en mer sekulariserad
variant dn predikanten Scotts. Rorel-
sen falnade, och Forsell kastade sig in
i andra projekt, sina smébarnsskolor

och sin tidskrift Ldsning for Folket, som
snabbt nadde en stor ldsekrets.
Efterhand fick rérelsen - och inte
minst Forsell - kritik. Forfattaren och
likaren Carl Anton Wetterbergh ralje-
rade i boken Genremdlningar frin 1842
(under pseudonymen Onkel Adam)
over Forsell och hans mattlighetsf6r-
eningar. Texterna var betraktelser som
hade publicerats i Afonbladet 1841. En
av skildringarna handlade om en hég
officer p4 middag, som siger: "Det ir
med fiignad”, sidger han "sedan den f6r-
sta sugningen blifvit tillfredstilld, och
han i sitt dricksglas hiller innehallet af
en butelj S:t Julien; "det dr med fiignad
jag ser, att brinnvinsbordet ér bortlagt.
... Brinnvinet dr ett gift for ett folks
bade andliga och materiella lif, folkets
moralitet och religiosa kinsla forsloas
derigenom - (dricker) — det dr saledes
var pligt, som hafva bildning - (fyl-
ler sitt glas) - att féregd de obildade
— (dricker) — med vért exempel - (fyller
i glaset). — Pa detta sitt gir middagen
sin gilla ging; fat efter fat serveras och
tommes, butelj efter butelj framsiittes
full och borttages tom”.8 Den hoge offi-
cerens tal ligger nira det Forsell skrev
i sin skrift Underrdttelse om de 1 America
nyligen stiflade Temperance-societzes.

SVENSKA NYKTERHETSSALLSKAPET
OCH BRANNVINSBORDEN

Ett par ér efter Forsells férsok grun-

dades

ar 1837. Sillskapet hade snart uppat

Svenska nykterhetssillskapet

100000 l6ftesavliggare som férband
sig att inte dricka starksprit. Mattligt
bruk av 61 och vin var tilldtet, men vin
var ovanligt att dricka utanfér 6ver-
klassen. Rorelsens frimsta syfte var att
avskaffa husbehovsbrinningen och nir
detta lyckades genom lagstiftning pa
1850-talet dog rorelsen praktiskt taget
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ut. Men i och med Svenska nykter-
hetssillskapet tog den svenska nykter-
hetsrorelsen form. Forsells medverkan
strickte sig till att vara hedersledamot
tillsammans med bland andrakronprins
Oscar och biskopen af Wingérd. Dock
slutade hans medverkan efter arsmé-
tet den 25 maj 1840, som urartade till
nédrapa en skandal. Den svenska nykter-
hetsrérelsen hade snabbt delats upp i
tvd falanger, en moderat och en radikal.
Den moderata var stockholmsbaserad
och den radikala hade fiste i landsor-
ten, Forsell kom att bli en av talesmén-
nen for den radikalare riktningen.
Under arsmotet 1840 begirde Forsell
ordet och talade for att de sa kallade
aptitsupsborden eller brinnvinsborden
skulle avskaffas. Det var en tradition att
sillskapets medlemmar kunde bjuda
sina gister pd bridnnvin nir sa fordra-
des. Enligt de ndrvarande talade Forsell
“raskt och fortriffligt” emot detta bruk,
och fick stor sympati bland de manga
dhorarna. Dock blev Forsell nédpst av
ordféranden August von Hartmans-
dorff, som forklarade att drsmotet inte
var ritt tillfille f6r nya motioner, och
att Forsell inte hade fitt ordet om ord-
féranden hade kint till vad han skulle
tala om. Bland 4horarna uppfattade
man Hartmansdorffs tillrdttavisan som
ohovlig och taktlss. Det talades till och
med om att Forsell borde ha dvertagit
ordférandeskapet efter detta tilltag.
Forsell hade redan tidigare haft andra
asikter in Hartmansdorff, och var ofta
i opposition mot den moderata led-
ningen. En annan tvistefriga gillde
om man skulle lagstifta mot drickandet
eller inte. Nér Forsell 1839 ville under-
s6ka om opinionen inom nykterhetsré-
relsen ville verka for att avskaffa husbe-

hovsbrinningen, avvisade ordférande
Hartmansdorff' frigan. Forsells tanke
var att verka for ett lagforslag emot hus-
behovsbrinningen, och han fick stort
stéd frdn medlemmarnaisédra Sverige.
Han visste att detta var en kinslig fraga,
husbehovsbrinningen var omhuldad av
bondestandet, man "hvad som icke gér
igenom vid 1840 eller 1845 ars riksda-
gar, det skall méjlighen bifallas vid den,
som intriiffar 1850”, skrev han. Konflik-
ten mellan ordférande Hartsmansdorff
och Forsell ledde till att Forsell till slut
avknoppades frin den nykterhetsro-
relse han varit med om att starta. Ar
1842 var han inte lingre medlem.

Forsells intresse for nykterhetsfragan
hinger ihop med tidens 6kade intresse
for befolkningens kvalitet. Under 1700-
talet, och fram till bérjan av 18o0-talet
hade man ansett att Sverige var drab-
bat av folkbrist, och man gjorde allt for
att 6ka befolkningens tillviixt. Ett par
decennier in pa 1800-talet férindrades
befolkningsfragan till en diskussion om
den befintliga befolkningens sociala
och moraliska status — och i den diskus-
sionen kom statistiken att bli ett viktigt
instrument.

En snabbt vixande befolkning kunde
i revolutionernas tidevarv uppfattas
som ett hot, och sociala reformatorer
som Forsell férsékte hantera den snabbt
vixande befolkningen med upplysning
och sociala idéer — nykterhet och skot-
samhet var centrala gods inom denna
fara av filantropin.

Forsell sjilv skulle under 1840-talet
dven komma att intressera sig for fang-
vard, djurskydd, fadderverksamhet for
fattiga barn och kvinnofragan. En mirklig
kontrast till hans ungdomsér som prigla-
des av krig, statskupp och politisk oro.

e —
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