INGEGERD SIGFRIDSSON — DRYCK I ETT KULTURELLT KOMPLEX

DRYCK I E'T'T
KULTURELLT

KOMPLEX

Forskningsmissigt behandlas drycker
oftast som en sirskild kategori, 16s-
ryckta frén de sammanhang dir de
anvinds. Det giller inte minst alkohol-
haltiga drycker. Men drycker ér en del
av bade vardag och fest. I samband med
till exempel en maltid ses mat och dryck
alltmer som en helhet, oavsett om det
ir en vardags- eller festmaltid. Skillna-
den ir att i vardagen dricker man “det
vanliga”, i festliga sammanhang #dgnas
mer tid 4t att fundera vilken dryck som
korresponderar med maten. Under
199o-talet har intresset for vin okat
markant och didrmed ocksd medfort ett
okat intresse for och medvetenhet om
drycker 6ver lag.

I ett genomsnittligt hushall anvinds
bade alkoholhaltiga och icke-alkohol-
haltiga drycker om vartannat i vane-
missiga monster. Det dr inte ovanligt
att det till en maltid dricks nagon form
av alkohol och att den avslutas med en
icke-alkoholhaltig dryck (till exempel
kaffe). Det kan vara en stor fest eller
16rdagens middag. Olika minniskor
som deltar i en maltid kan dricka olika

slags drycker. Det kan férekomma allt
fran mjolk, lidsk och vatten till vin och
6l. Men forskningen har hittills inte
sett till denna méngfald utan begrinsat
intresset till en dryck i taget.

Min forskningsinriktning #r kring
anvindningen av drycker samt drick-
andets  kulturella funktioner och
betydelser i olika sammanhang i vart
dagliga liv. Forskning kring alkohol-
haltiga drycker har koncentrerats till
den negativa delen av drycken och
konsumtionen. Jag vill istillet studera
det "normala” drickandet, utifran ett
kulturellt perspektiv. Anvindning och
funktion av drycker ér, som s& mycket
annat, avhingigt av vilken kultur och
vilka sociala grupper vi lever inom.
Den enskilde individens anvindning av
dryck i skilda sammanhang och drick-
andets funktion dr beroende av influ-
enser och paverkan frdn andra minnis-
kor. Jag dr intresserad av att se helheten
kring anvidndningen av olika drycker,
deras funktion och betydelse ur anvin-
darens synvinkel. Tonvikten ligger pa
alkoholhaltiga drycker men dven andra
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drycker ér av intresse och kommer att
i viss mén studeras. Det ir framfor allt
nutid som #r fokus, men for att forsta
var samtid behover forindring och
kontinuitet 6ver tid studeras, i detta fall
i forsta hand under 1goo-talet.

Dryck kan studeras utifran olika per-
spektiv. Ett dr ur individperspektiv, ett
annat dr med utgangspunkt fran dryck
som symbol och del i en ritual. Det
ena perspektivet ndrmar sig dryck fran
individens horisont, dennes tankar och
handlingar. Det andra sitter drycken i
sig och de foremal (glas, kopp, flaska
med flera) som finns for att dryck ska
kunna forvaras och serveras, samt
dessas firg, form och utférande i cen-
trum. Dir studeras de sammanhang
dér drycken ingér samt de ritualer som
finns och det symbolvirde som skapas
kring drycken. Men dessa perspektiv
kan aldrig bli renodlade eftersom de
ligger mycket nira varandra och litt
flyter samman. A ena sidan kan forete-
elsen att dricka en dryck i ett visst sam-
manhang ses i ett individperspektiv, 4
andra sidan dr det litt att vrida perspek-
tivet ndgot och se det utifran drycken i
sig. I det foljande ska jag ta upp bada
dessa olika perspektiv, didr det senare
perspektivet kommer att dominera
ndgot. Manga exempel dr himtade fran
historiskt material.

Men f6rst vill jag inleda med en forsk-
ningsoversikt samt varfor jag kom in pa
dmnet dryck.

FORSKNINGSPERSPEKTIV

Det finns ménga studier kring alkohol
ur ett missbruksperspektiv. Kroppsliga
skadeverkningar och sociala konse-
kvenser har bland annat studerats. Men
den "normala” delen kring ett alko-
holbruk har hittills inte varit i fokus i
ndgon stdrre utstrickning. P4 senare ar

har det emellertid kommit ndgra stu-
dier som belyser frimst ungdomar och
deras anvindning av och férhéllande
till alkoholhaltiga drycker. 1995 kom
Margareta Norells och Claes Térn-
qvists avhandling Berdttelser om ruset,
1998 kom Philip Lalanders avhandling
Anden 1 flaskan.

Attintresset kring alkohol ér stort syns
inte minst av den rika floran av litteratur i
imnet. Journalisten Marika Ehrenkrona
har i boken S84 dricker vi fragat nagra
kinda personer om deras forhéllande
till alkohol. Hésten 1998 presenterade
Albert Wiking en uppmirksammad
fotoutstillning kring alkohol i Lund
— Eldvatten. Fotografierna med tillho-
rande intervjuer finns dven samlade i en
fotobok med samma namn.

I de 6vriga nordiska linderna finns
studier som behandlar alkoholhaltiga
drycker utifran en social kontext. Hir
kan nimnas Rus, felleskap og regulering
(Henriksen & Sande 1995) om norska
ungdomars skilda forhéllningssétt och
anvindning av alkohol, Dansk alkohol-
kultur (Elmeland 1996) om danskars
sitt att bruka alkohol och Drinking
Context and Soctal Meanings of Drinking
(Simpura 1983) om finlindares anvind-
ning av alkohol och att den schablon-
bild som finns inte alltid stimmer 6ver-
ens med verkligheten.

Ett antal antologier diskuterar olika
dryckers funktion och betydelse i bade
kulturellochsamhiilleligkontext, viister-
lindska som utomeuropeiska. Huvud-
sakligen tas alkoholhaltiga drycker upp
men andra drycker finns ocksé repre-
senterade. Hir kan ndmnas Constructive
Drinking (Douglas 1982), Alcohol, Gen-
der and Culture (Gefou-Madianou 1992)
samt Drinking (Barrows & Room 1991).
Antologier som i forsta hand tar upp
nordiska férhéllanden dr Alkohol och
nykterhet (Gustavsson 1989), Alkoho-
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Iister och nykterister (Gustavsson 1991),
Kulturforskning kring alkohol i Norden
(Gustavsson 1993), Drycker (Pipping
Ekstrom & Bjorcke 1997) samt Alko-
holen och kulturen (Gustavsson 1998).
Antologin Rus och rit (Ryding 1996)
diskuterar sambandet mellan droger
och religion.

Aven ibocker dir dryck i sig inte foku-
seras finns de dnd4 ofta med nir umging-
esliv beskrivs. Etnologen Annette Rosen-
gren ir till exempel férundrad i Tod barn
och eget hus (1991) hur olika bruket av
alkohol dr i den koping hon undersoker
mot vad hon dr van vid fran Stockholm.
Ella Johansson (1994) diskuterar den roll
kaffet spelade for norrlidndska skogsarbe-
tare under tidigt 1goo-tal, bland annat
som en symbol f6r det moderna samhil-
lets framviixt. Att umginget i speciella
kretsar ocksd dr avhingigt av vilka pubar
och restauranger man gar till kommer
tydligt fram i Magnus Mércks studie om
livsstilar (1998).

Ol, vin, sprit, kaffe, te och choklad
betraktas som njutningsmedel tillsam-
mans med tobak och narkotika. Wolfgang
Schivelbusch har skrivit en intressant
populirvetenskaplig bok kring njutnings-
medlens historia (Schivelbusch 1982),
Christer Ahlberger har studerat konsum-
tionssamhillets framvixt ur ett vist-
svenskt perspektiv, dir bland annat dessa
drycker tas upp (Ahlberger 1996). Sven-
Ake Lindgren diskuterar njutningsmedel
(kaffe, tobak, nervgifter och narkotika)
ur ett samhillsperspektiv och diskursen
kring njutningsmedel som samhillspro-
blem som forts fran 18go-talet till véra

dagar (Lindgren 1995).

BAKGRUNDEN

Varfor blev jag intresserad av att syssla
med detta? Det dr relativt vanligt inom
etnologi att man forskar om négot man
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ir speciellt intresserad av. Som exem-
pel kan nimnas Beatriz Lindqvist, som
sjilv tvingades flytta frdn Argentina i
tondren, och som har studerat chilenska
flyktingar i Malmé (Lindqvist 1991),
Ulla Centergran, som hallit pd med
folkdrikter och bygdedrikter i hela sitt
liv, skrev en avhandling om bygdedrik-
ter (Centergran 1996), Helene Brem-
beck, som varit forskolldrare, forskar
kring synen pa barnuppfostran (Brem-
beck 1992, 1998) och Owe Ronstrém,
som sjélv dr musiker och spelar mycket
musik fran Balkan, studerade jugosla-
ver i Sverige och deras fester och dans-
tillstdllningar (Ronstrém 1992).

I mitt fall blev jag intresserad av
dmnet under mina studiedr i Uppsala.
Det kan annars vara létt att tro att jag
valt att studera drycker pd grund av
egna positiva eller negativa upplevelser.
Jag har lirt mig att dricka bade kaffe och
alkohol ritt sent i livet. Méanga dr de
exempel dir jag varit tvungen att tvinga
i mig kaffe, eftersom det varit oméjligt
att tacka nej. Jag lirde mig, eller snarare
blev positivt instilld, till alkoholhal-
tiga drycker under mina ar i Uppsala.
P4 festerna, bade privata och pé natio-
nerna, férekom alkoholhaltiga drycker.
Pa nationerna var det svért att bestilla
nigot annat, vilket egentligen irriterade
mig. Men den egentliga orsaken var
att mina bekanta drack alkoholhaltiga
drycker och dé var det ldtt att smaka nér
det stod vin eller 6l pa bordet.

Orsaken till att jag blev intresserad
av forskning kring drycker #r inte alls
egna upplevelser utan anledningen
ir de forskningsprojekt som fanns pa
etnologiska institutionen i Uppsala. Nar
jag ldste B-kursen var ett av projekten
nykterhetsrorelsen. Min B-uppsats var
en tre-generationsstudie kring nagra
familjer som i den ildsta generationen
tillhérde IOGT-NTO men i varierande
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grad i de foljande.! Fragestillningen
handlade om huruvida alkoholinstill-
ningen hade dndrats mellan den #ldsta
generationen, som alltsd var medlem-
mar, och de yngre, dir vissa var med-
lemmar, andra inte. Jag fann att instill-
ningen inte hade #dndrats i nimnvird
grad. De som drack alkohol hade fortfa-
rande en restriktiv héllning till alkohol.

Jag fortsatte med en C-uppsats kring
samma dmne.? Dir var koncentratio-
nen lagd pd Ungdomens Nykterhetsfor-
bund (UNF). UNF fick manga medlem-
mar tack vare en ANT-kurs (ANT star
for alkohol, narkotika, tobak) de ord-
nade f6r elever i 8:e klass inom Uppsala
kommun. Ménga gick med i UNF efter
kursen och medlemskapet varade i ett
antal ar. Jag undrade vad det berodde
pa att man gick ur. Berodde det pd nya
intressen, nya kamrater eller vad? Uti-
fran C-uppsatsen blev jag mer intres-
serad av vilken betydelse omgivningen
har och den sociala gemenskap man
finns inom nir det giller instillning
till och anvindning av alkohol, kanske
framf6r allt nér instdllningen f6rindras.
Denna undran arbetar jag vidare med,
fast nu kring drycker i stort, och inte
enbart kring nykterhet. Intresset har
vidgats, fran nykterhet och avstinds-
tagande till alkohol till sjdlva bruket
av alkohol och andra dominerande
drycker i vart samhille.

FRAGOR KRING DRYCK I ETT
INDIVIDPERSPEKTIV

Alkoholhaltiga drycker dr i festliga
sammanhang dominerande umginges-
drycker, precis som kaffe (te) dr det i
sitt sammanhang, dessutom dr de i
ndgon mening vuxendrycker. Det finns
likheter i minniskors f6rhédllningssitt
till bade alkoholhaltiga drycker och
kaffe/te, som #r intressanta att belysa.
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Att inte dricka ndgon av dessa drycker
betraktas i viss man med skepsis. Man
ir manga ganger tvungen att moti-
vera varfér man inte dricker drycken i
fraga. Teoretiskt kan man se det som
en friga om att vissa drycker dr kul-
turellt dominerande, dir varje ifraga-
sittande av denna dominans, det vill
sdga att inte dricka drycken, f6ljs av att
man i ménga fall méste motivera var-
f6r man inte dricker det som bjuds.3
Den avvikande personen blir ifragasatt
eftersom han/hon inte dricker enligt
gingse monster. Men det medfor ocksa
ett ifrdgasittande av det dominerande
och normgivande och indirekt en kritik
av de personer som dricker enligt den
dominerande normen.

Frigan ska inte ses enbart utifrdn val
eller bortval av drycker utan snarare uti-
fran individens handlande i en kollektiv
situation, eller med andra ord individu-
ella strategier inom kollektiva ramar.
Allt umginge dr en interaktion, didr den
avvikande kan bli ifrdgasatt och tvungen
att svara pé fragor kring sitt agerande
samtidigt som individen har strategier
kring sitt stillningstagande. Denna fore-
teelse dr inte unik och berdr inte enbart
drycker. Samma ifrigasittande giller for
dem som bantar, dr vegetarianer, diabe-
tiker eller allergiker, alltsdé sammanhang
ddr man 4r "udda” i ndgon bemirkelse
gentemot ovriga. De enskilda personer-
nas egna funderingar och strategier kring
dessa fragor ér intressanta, samt hur det
praktiska handlandet ser ut, bade f6r den
som dricker enligt den dominerande
normen och den som avstar av olika
skil. Vilka dr strategierna? Hur reage-
rar och ténker den utsatte? Vilka tankar,
funderingar men ocksa praktiska svarig-
heter uppstar f6r den som handlar enligt
"normen” och den som avviker! Med
andra ord vilken roll spelar dryckerna i
en social situation.
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Det dr inte givet att en person dricker
den framdukade drycken, hur behand-
las man da och vilka drycker kan en
vuxen person dricka och samtidigt
betraktas som vuxen? Hur ser virdin-
nans (fortfarande #r det oftast kvinnan
som dr den som praktiskt stdr bakom
bjudningen, bade i samband med kaffe-
och middagsbjudning) situation ut i
samband med bjudningen niir hon of6r-
beredd maéste trolla fram alternativ till
den som inte kan #ta eller dricka enligt
det ursprungliga framdukade. Hur ir
hennes tankar, forhallningssitt och
praktiska agerande? Mannen och kvin-
nan har i regel olika roller i en bjud-
ningssituation.

Genom att se Over generationer,
intervjua bade yngre och #ldre perso-
ner och anvinda arkivmaterial (frimst
fragelistsvar fran traditionsarkiv), vill
jag underséka kontinuitet och for-
dndring under 19oo-talet vad giller
instéllning till och anvindning av olika
drycker, frimst 6l, vin och sprit. Den
enskilda individens instéllning till och
anvindning av dryck 4r ett utslag av ett
individuellt men ocksa generationsspe-
cifikt férhallningssitt. Utifran detta kan
ytterligare fragor stillas kring individ
och kollektiv: har individens relation
till kollektivet dndrats under detta sekel
med tanke pa att i vara dagar just indi-
videns oberoende betonas? Ar det ltt-
tare idag att folja sin egen linje och vilja
dryck oberoende av 6vriga i séllskapet
dn det har varit tidigare? Eller dr det
kanske till och med svérare?

DRYCKER SOM SYMBOL
OCH RITUAL

Symboler och funktioner kopplade till
féremal dr sa intimt férenade med var-
andra att man inte alla ganger tinker pa
att de dr skilda saker. Det dr som en fixe-

ringsbild. En fixeringsbild dr uppbyggd
av tvé eller flera bilder, som till stor del
dr inritade i varandra. I ena stunden ser
man den ena av bilderna, i andra stun-
den ndgon annan. Samma férhéllande
giller foremél och foreteelser som vi dr
omgivna av, bade i samhillet och i det
egna livet. Féremalen och foreteelserna
bestér dels av det fysiska féremaélet eller
foreteelsen, dels av de virden, symbo-
ler och associationer som vi ldgger in,
ténker eller syftar pd nir vi pratar om
foremaélet eller foreteelsen. En bil, som
exempel, dr ett fysiskt foremal av visst
format och material, men man kan
ocksd syfta pa bilen som fortskaffnings-
medel, att forflytta sig snabbt mellan
tvd punkter eller som en kommuni-
kationsfrihet genom att slippa passa
tiden for taget eller bussen. P4 liknande
sdtt 4r det med dryck. Drycker ér dels
viitskan i sig, men dessutom de funk-
tioner och symboler som de férknippas
med samt de associationer de ger till
dryckessituationer.

Dryck ska man alltsd se fran olika
utgangspunkter. Dels handlar det om
drycken som vitska, dels om den kul-
turella betydelse som vi lagt in nér vi
pratar om olika drycker. Drycker dr
viktiga i vart sociala liv och umginge,
s nér vi pratar om olika drycker tinker
vi inte enbart pa drycken som vitska
utan dven pa situationer - trevliga eller
mindre trevliga - dir drycken férekom-
mer. Detta gor att man kan prata om
fixeringsbilder. For att ta ett exempel:
champagne. Dir utgér den ena fix-
eringsbilden sjélva vitskan, som i detta
fall 4r ett mousserande vin. Vin i sig dr
framstillt ur vindruvor som fér jidsa och
lagras under vissa forutsittningar. Den
andra bilden bestar av de symboler,
anvindningssituationer med mera som
férknippas med champagne. Eftersom
drycken manga ganger anvinds i sam-
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band med fest s blir drycken synonym
med fest. Drycken har fitt en kulturell
bestdmning genom att den anvinds till
fest och dirmed forknippas med fest.
Nir man siger champagne sa géir tan-
karna till fest, firande, finklddsel etc.
Pratar man om annan dryck, exempel-
vis mjolk, sa gar tankarna inte i forsta
hand till fest utan till vardag, till mat-
lagning etc.

Fixeringsbilden bestdr nir det gil-
ler dryck av ytterligare en tredje bild.
Den utgér de féremal som anvinds till
dryck och som i sin tur ger associatio-
ner. Champagne dricks manga génger
ur smala, héga glas pa fot, vilket gor att
man omedelbart tinker pé fest ndr man
ser ett sddant glas. For att markera fest
tar man hjilp av féremal, vilka alltsa
ger associationer till fest. Man dukar till
fest och anviinder sddana foremal som
férknippas med fest och hogtid, inte
vardag och vardagsbruk.

Nir man talar och syftar pa dryck av
olika slag kan man alltsd prata om 1)
vitskan i sig, 2) virden, symboler och
funktioner som férknippas med viss
dryck eller anvindning av dryck i stort
samt 3) féremdilen som anvinds nir
man dricker drycken; féremal som i sig
ger associationer till drycken.

I vér kultur spelar drycker en bety-
delsefull roll i samvaron och umginget
med andra minniskor. Det finns kon-
ventioner kring anvindningen av dryck
som bestidims av kontexten och funk-
tionen. Att dricka nigot ir en social
akt och handlingen dr ddrmed knuten
till en social kontext. Det medfér att
drycken blir meningsbidrande utifrdn
denna kontext.4 Det betraktas manga
ganger som en sjdlvklarhet att vuxna
minniskor ska dricka kaffe, te och alko-
hol; den som viljer att inte géra det far
forklara, i vissa fall argumentera for sitt
annorlunda handlingssiitt.

Till mat och dryck finns symboler
och ritualer kopplade, vilka markerar
gemenskap och tillhorighet. Det giller
savil den sociala identiteten i stort som
tillhorigheten i en bestimd gemenskap.
Ritualerna #r de handlingar (eventuellt
standardiserade) viutfor fér att markera
till exempel gemenskap. Symbolerna ér
diremot kopplade till fysiska féremal
eller till foreteelser. Bdde symbolerna
och ritualerna bekriftar tillhorighet,
men de kan 4 andra sidan utdefiniera
personer ur en gemenskap. Symbolerna
och ritualerna dr meningsbirande, de
kommunicerar mening. Det kinneteck-
nas av att de i sig sjdlva inte uttrycker
mening men att de ger oss en mojlighet
att skapa mening. Symbol innehaller
ett objekt och mening, ritual rymmer
en handling och mening. 5 Nir ett fore-
maél blir meningsbidrande kallar vi det
for symbol. Ett glas formedlar inte bara
att det dr ett foremél av viss typ och
visst material utan ocksa att det brukar
anvindas vid speciella tillfillen - ett
vardagsglas i vardagliga sammanhang,
ett elegantare glas i festliga samman-
hang. Glaset kommunicerar siledes
vardag respektive fest och i forling-
ningen den dryck som kan férekomma
i glaset. Glasets form och kvalité kan
ocksé férmedla viss smak, social tillho-
righet och sa vidare.

Antropologen Joseph Gusfield har
beskrivit olika drycker utifrén deras
anvindning och funktion som markér
fo6r arbete och vila. Gusfield tar fram-
for allt upp tva slags drycker, alkohol-
haltiga drycker och kaffe, ddr denna
funktion och markering framkommer
tydligt. Kaffe ser han som en dryck
som markerar en 6vergdng fran nigot
avslappnat till nigot seridst, en Gver-
gang fran fritid till arbete. Men drycken
kan ocksd anvidndas som avslutning pa
en middag eller berusning. Aven i de
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fallen ir syftet att markera dvergdngen
mellan tvé olika stadier. I middagsfallet
att middagen 4r avslutad men ocksa pa
ett forestdende uppbrott, att festen (om
man dr bortbjuden) bdrjar lida mot sitt
slut. Gusfield menar att kaffe fungerar
som en markering "from the world of
leisure to the world of work”. ©
Gusfield diskuterar
samma sitt. Om kaffet 4r symbolen fér

alkohol pé

tillnyktring, avslutning och en arbets-
periods borjan #r alkoholdrycken dess
motsats. Alkohol markerar att fritiden
tar sin borjan. Gusfield ger exemplet
med “Happy Hour” nér arbetskamra-
ter gar tillsammans pé restaurang/pub
direkt efter arbetet. Det ér som en “rite
de passage” mellan arbetet och fritiden
genom att besdket markerar arbetsda-
gens eller -veckans slut. Man umgés pa
ett mer privat sitt med sina arbetskam-
rater ddr dn vad man kan pd arbetet.
Genom besdket och konsumtionen av
alkohol menar Gusfield att man symbo-
liskt gar fran det allvarliga (och skirpta
sinnet) till en mer avkopplande tillvaro;
fran arbete till fritid. P4 liknande sitt ser
han alkoholen som markér f6r festens
borjan genom att gésterna bjuds pd en
drink sd fort de kommit over tréskeln.
Genom drycken markeras starten pa
festen, pd samma sitt som kaffet mar-
kerar méltidens slut.7 P4 liknande sitt
kan man siga, utifrin svenska forhal-
landen, att “fredagsfyllan” markerar en
Overgdng fran arbete till vila och ledig-
het, fran vardag till fest. 8

Drycker dr en sé sjdlvklar del i vart liv
att vi sdllan tdnker pd det symbolvirde
vi ger dem eller de ritualer som finns
kring dem. Vianvinder dryckerna sym-
boliskt och rituellt utan att alla ganger
kanske vara sd medvetna om det. F6r
att forstd det symboliska maste vi som
dricker vara bekanta med den kontext
ddr dryckerna anvidnds. Man maste
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“kunna” den aktuella kulturen for att
veta hur och i vilka sammanhang olika
drycker anvinds. Forst da kan vi forsta
deras symboliska innebdrd.

DRYCK SOM GEMENSKAP

I umgingessammanhang 4r gemen-
skapen primir och drycken sekundir.
Trots det intar drycken en viktig roll i
umgingesmonstret. Det finns bestimda
ritualer kring bruket av dryck. Vissa
drycker dricks vid speciella tillfillen,
som vi sett ovan, och far ddrmed sym-
bolisera de tillfillen dér den forekom-
mer. Dryck kan ockséd anvindas for att
markera vinskap, tillhoérighet och/eller
gemenskap; de kan dessutom utgéra en
klassmarkor. Manga génger dricks inte
kaffe eller nigon alkoholhaltig dryck
enbart f6r dess egen skull utan i forsta
hand med tanke pd gemenskapen runt
omkring den. I fragelistsvaren fran fra-
gelistan LUF 185 Kaffe och kaffedrick-
ning utskickad 1990, finns kommenta-
rer dir svarslimnarna ser drycken uti-
fran en gemenskapssituation.

Min uppfattning dr att kaffe #r roligare
dn gott. Med det menar jag att samvaron
och trivseln, det "rituella” dr viktigare dn
sjilva drycken. 9

Ibland tycker jag kaffe dr gott men
dricker det for det mesta fo6r vanans skull.
Ibland dricker jag for skoj skull, det ger
en gemenskap. Jag tror det dr gemenska-
pen runt koppen som #r viktig. Jag har
mirkt att jag blir besviken om min man
har fikat tidigare, d har jag knappast lust
att fika sjilv. 1°

Men fortfarande ir det allts inte drycken
i sig som ér gemenskap utan det faktum
att den blir gemenskap for att den for-
tirs i sdllskap med andra minniskor.
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Drycken och samvaron kopplas sam-
man och den blir ddrigenom synonym
fo6r en gemenskap. Drycker kan 4 andra
sidan samtidigt fungera bade exklude-
rande och inkluderande till en social
gemenskap. Delar man inte kollekti-
vets dryck har man heller inte mojlig-
het att dela gemenskapen. Men det kan
ocksa forekomma, att drycken i sig ir sa
exklusiv att den enbart dirfor utesluter
minniskor ur gemenskapen, vilket i och
for sig kan vara syftet. Jag ska ta upp tva
exempel. Det forsta handlar om alkohol
i en forindustriell miljo, det andra nir
kaffe introducerades i Europa.

En dryck kan fungera som en sam-
manhéllande faktor foér ett helt kol-
lektiv och dirmed ses som symbol for
kollektivet.
Magnusson har undersokt hantverks-

Ekonombhistorikern Lars

kulturen i det férindustriella Eskilstuna
med utgdngspunkt frén alkoholens
sociala roll. ¥ Han beskriver hur kro-
gen fungerade som ett nav i hantverks-
sambhiillet for gesiller och arbetare i den
trdngbodda staden. Arbetarna bodde i
regel inneboende hos mistarna, vilka
inte upplit sina tranga gardar eller hem
fér nigra allminna sammankomster.
Det enda stille man kunde triffas var
pa krogen. Krogen fick dirmed en vik-
tig social funktion och med det en stor
symbolisk betydelse. Till det kommer
att dagens strikta uppdelning mellan
arbete och fritid inte existerade da.
Likasa var uppfattningen om att fértira
alkohol pé arbetsplatsen en annan in
vad den idr idag. Det medférde att de
anstillda ibland kunde ta ledigt trots att
de egentligen skulle arbeta (s& kallad
friméndag). Dessutom forekom manga
génger alkohol pé arbetsplatsen. I prak-
tiken var det vanligt att arbetarna kunde
pendla mellan “arbete” och “fritid”
(uttryckt med vara begrepp), mellan
arbetsplats och krog. Etnologen Mats

Lindqvist skildrar hur gjutarna ofta
forlade sin vintan pé nista arbetspass
utanfor arbetsplatsen. I regel satt de da
pa krogen.!? Krogen fungerade dir-
med bidde som arbetsplatsens och hem-
mets forlingning. Krogen var den all-
minna samlingspunkten och utgjorde
en frizon och medelpunkt bidde under
och efter arbetet. I3 Eftersom krogen
var den sjilvklara samlingspunkten for-
lades bade enskild och offentlig sam-
varo dit. Den blev en métesplats for
"yrkesforeningar”, den fungerade som
en triffpunkt i samband med affirs-
uppgorelser och som férsiljningsstille.
Den anviindes som "arbetsférmedling”
och informationscentrum. Hir motte
man nya ménniskor och skapade nya
kontakter. Vinskap bekriftades genom
dryckesgemenskap och markerades
genom utbyte av supar. Genom att
skdla blev man delaktig i ett socialt
ndtverk men skalandet kunde ocksa
stinga andra ute frin gemenskapen.
Att vara delaktig och dela det sociala
livet pa krogen var viktigt framfor allt
av tvé orsaker. Dels fungerade vinska-
pen som en slags "livforsikring” vid
till exempel sjukdom och arbetsloshet.
Dels stod krogen som symbol for det
sociala livet 6ver huvud taget for arbe-
tarna och gesillerna. Fanns man inte
med i denna gemenskap stéllde man sig
ocksd utanfér samhillet som sadant.
Att dricka alkohol och dela krogens
sociala liv var en symbol {6r klasstillho-
righet. ”Att avsta fran alkohol betyder
for proletiren i Tyskland att avsta fran
sdllskaplig tillvaro 6ver huvud taget”. 14
Drack man inte alkohol kunde man
alltsa heller inte vara med i gemen-
skapen och kollektivet. Carl-Herman
Tillhagen har beskrivit detta vad giller
svenska forhallanden. Nir man kom
ny till en arbetsplats skulle man bjuda
kamratginget pa “inkilning”. Den som
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smet fran inkilningen anségs vara en
dalig kamrat, och det ordet ville ingen
ha om sig. 15

Det andra exemplet belyser hur den
exklusiva drycken i sig utestiinger folk
fran en tillhérighet. Kaffe ses idag som
en dryck for alla minniskor och det
dricks i en mingd olika sammanhang,
bade vid vardagliga och festliga till-
fillen. Men nir kaffet introducerades
i Europa i slutet av 1600-talet uppfat-
tades det ddremot som négot ytterst
exklusivt. Genom det sitt det konsu-
merades pd samt av dem som anvinde
drycken kan man tala om att kaffet vid
denna tiden kan ses som alkoholens
motsats — ndgot exklusivt.

Nir kaffet blev populirt i borgerliga
kretsar etablerades speciella kaffehus,
framfor allt i England och Frankrike. 10
Kaffehusen fungerade som ett slags dis-
kussionsklubbar och nyhetscentra for
de borgerliga minnen. Dir diskutera-
des politik och litteratur, nyheter for-
medlades, affirer gjordes upp samtidigt
som man drack kaffe. 17 Kaffe var dé en
“offentlig” dryck f6r min, det dracks inte
i hemmen i négon storre utstrickning.
Kaffehusen var nigot av en symbol for
den nya tiden och det nya samhillet. De
var endast 6ppna for mén ur borgerska-
pet — kvinnor gjorde sig icke besvir och
¢j heller personer ur andra, ldgre, sam-
hillsklasser. Till skillnad fran alkohol-
drycker var kaffet den dryck som pas-
sade en klart tinkande och handlande
upplysningsminniska. Redan fran bor-
jan fanns det siledes en klar markering
vilka drycken var till for och vilket syfte
den hade. Konsumtionen av kaffe mar-
kerade bade en social tillhérighet och en
konstillhorighet. Kaffe skulle drickas av
mén ur det vre sociala skiktet.

Béide krogens och kaffehusens sociala
roll f6r sina respektive grupper dr exem-
pel pd samma sak: hur en dryck kan bli

[ SPIRITUS - NR I. I9QQ, SKRIFTSERIE FRAN VIN & SPRITHISTORISKA MUSEET]

symbol for en viss bestimd grupp, samt
hur drycken och den gemenskap den
skapar inkluderar medlemmarna i kol-
lektivet men exkluderar dem som inte
tillhor gruppen. Dessutom betecknades
bédda dryckerna som synonyma med
sina anviindare. Kaffe sags som drycken
for ett vaket, intellektuellt sinne — egen-
skaper man sitter samman med den
individuella borgerlige mannen i ett
begynnande modernt samhiille. Dirtill
har kaffet sidana egenskaper som skir-
per tankeférmégan och klarar tanken.
Det stod ddrmed som en dryck for den
enskilda individen, inte f6r gemenskap
och kollektiv, samt som drycken for
ett vaket sinne. Alkoholdrycken dire-
mot (mer konkret uttryckt, brannvin
eftersom det huvudsakligen var det
som dracks av arbetarna) sags som en
gemenskapsdryck. Arbetaren ségs hel-
ler inte som individ utan som en del i ett
kollektiv — ddrmed blev deras domine-
rande dryck synonym med kollektivet.
Brinnvinet och kaffet blir dirmed var-
andras motsatser bade i form av egen-
skaper och av symbolik.

Schivelbusch sammanfattar skillna-
den mellan det individuella kaffet och
den kollektiva alkoholdrycken pé f5l-
jande sitt:

Kaffe och te visar sig som genuint bor-
gerliga drycker ocksa genom att vara full-
komligt frigjorda fran drickandets arka-
iska betydelse. I kaffe och te skalar man
inte, dricker inte varandra till och inleder
inte runddrickning. Kaffe- och tedrickare
bildar inget intimt férbundet séllskap utan
en samling frigjorda individer. Fér kaffe-
husbesokaren dr det helt normalt att sitta
ensam vid ett bord och ldsa tidningen;
biljard och schack, de klassiska kaffehus-
spelen, fordrar jag-koncentration. Kort
sagt — alla riter pd krogen gér ut pé ett vz,

pé kaffehuset star jag i centrum. 18
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Anvindningen av kaffe och alkohol
(brdnnvin) har fordndrats med tiden.
Kaffets anvindning har f{6rindrats
betydligt sedan kaffets
barndom. Kaffe dr idag snarast en dryck

europeiska

f6r alla. Det anviinds dessutom bade i
festliga och vardagliga sammanhang
och dricks i sillskapssammanhang lika
vil som ndr man dr ensam. Det anvinds
bade nidr man ska “skdrpa sinnet” och
nidr man ska koppla av. Kaffe dr med
andra ord en allsidig dryck med manga
olika egenskaper och anvinds i manga
olika sammanhang.

Vad giller alkohol skedde en férind-
ring av synen pa alkohol kring sekel-
skiftet 1900, d4 man gick en ny tid och
nya livsideal till métes. ™9 Arbetaren
skulle vara disciplinerad, nykter och
skotsam, det vill sdga skaffa sig en ny
livsstil. Kollektivismen, som tidigare
innebar att han skulle finnas pa kro-
gen, fick nu andra yttringar. Arbeta-
ren skulle visa omvirlden, framfor allt
arbetsgivarna, att dven arbetare kunde
upptrida ordentligt. Arbetarkollektivet
f6rbj6d inte alkohol men den skulle inte
drickas p4 samma sitt som ditintills.
Arbetaren skulle f6r det forsta skilja pa
arbete och fritid, f6r det andra helst inte
dricka brinnvinet offentligt. Lindqvist
nidmner den kritik som kom fran facket
nir det sag enskilda personer antingen
sitta pd krogen eller dricka utomhus i
sillskap med andra. Brinnvinet var inte
férbjudet, men man skulle veta var man
drack det. 2°

En annan instillning till alkohol kan
skonjas nu under 1ggo-talet. I vara
dagar har andra alkoholhaltiga drycker
i viss mén ersatt brinnvinet som den
stora markoren for fest. Ordet bridnn-
vin har linge betecknat alkoholhaltig
dryck over huvud taget, oavsett om
man druckit brinnvin eller inte. Idag
talar man mer om vilken typ av stark-
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sprit man dricker, dir mirkesnamn som
Absolut vodka fatt en speciell klang
hos vissa eller whiskysorter kan dis-
kuteras i det odndliga av andra. Vidare
har konsumtionen av vin 6kat markant
pa bekostnad av andra alkoholhaltiga
drycker.

FOREMALENS BUDSKAP

Dryckernas symbolvirde dr betydel-
sefullt. Att anvinda alkoholhaltiga
drycker ér en viktig symbolhandling for
ménga. Det kan ocksa anvindningen av
dryckeskirl fér alkoholhaltiga drycker
vara eftersom dessa har en specifik
betydelse. Aven om man viljer en dryck
utan alkohol kan man 4nda med hjilp
av dryckeskirlet visa att man vill vara
med i gemenskapen. Eller, om det sker
i ett sammanhang utan nagon alkohol-
haltig dryck 6ver huvud taget, visa att
man delar den kulturella normen och
bruket att en festlig dryck ska serve-
ras ur festglas. S4 kan man till exem-
pel duka med glas pa fot, som for det
mesta anvinds till vin, 4ven om man dr
nykterist, eftersom dessa symboliserar
fest och avkoppling. Man visar att man
vill dela det kulturella innehéllet men
inte den alkoholhaltiga drycken. For
att markera fest dr det tillridckligt med
glasen som markor — drycken behéver
ddremot inte finnas med. 21

Enligt antropologen Gerd Bauman
kan man som individ anvinda ritualer
som ir kulturellt viktiga i ett samhiille
utan att dela ritualens underliggande
betydelse. Han ger exempel fran en
sikh-dominerad férort till London
dir sikherna firar bade engelsk jul och
fodelsedag. Varken jul- eller fédelse-
dagsfirandet finns som ritual i deras
religion och saknas i hemlandet. Det dr
alltsa ndgot de har bérjat med sedan de
flyttat till England. De har 6vertagit det
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yttre i ritualen: julpyntning, julklappar,
speciell julmat, men inte det kristna
julfirandets innersta mening. Bauman
menar att man tar till sig en yttre ritual
pa detta sitt for att ha en delaktighet
med “de andra” Man vill inte avvika
frdn de yttre vanorna och sederna utan
anpassar sig sd langt det dr moijligt. 22

fram vid fest. De har tagit till sig den
yttre ritualen men inte det innehall
glasen #r avsedda for. For dem ir det
inte drycken utan dryckeskirlet som dr
festmarkor. Det dr dukningen och en
allmin feststimning som ir viktigast.
Detta visar det ndra sambandet mellan
en yttre och inre innebord av form och

P4 samma siitt férhéller det sig med  ritual.

de fina glasen som nykteristen dukar
e —
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